Численность населения с. Тугалово – 210 
Количество семей проживающих на территории с. Тугалово – 67
Количество несовершеннолетних детей проживающих на территории с. Тугалово – 64.

Количество граждан пенсионного возраста (пенсионеров) – 38
Количество инвалидов не достигших пенсионного возраста проживающих на территории с. Тугалово – 4
Количество экономически активного трудоспособного населения проживающего на территории с. Тугалово – 104
